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L’été s’achéve et les vacances
pour la plupart sont des
souvenirs du passé. La présente
édition du journal a été réalisée
sous la gouverne de Mme Anick
Labonté. Anick est une adjointe
exécutive comptant vingt ans
d’expérience dans divers
secteurs, dont la gestion de
projets, la coordination, la
gestion des relations avec les
clients et la gestion de médias
sociaux et sites web. C’est avec
un grand plaisir que nous
I’accueillons au sein de I’équipe
de L’ Attisée.

La fin de TI’été, c’est aussi le
retour a I’école. Cest le cas
pour notre journaliste stagiaire
Mme Amélie Harvey, qui nous a
préparé une série d’articles et de contenus qui seront
publiés au cours de la fin de I'année 2025, de méme
qu’en 2026. Nous lui souhaitons beaucoup de succes
dans la poursuite de ses études a 1'Université de
Montréal.

La fin de I’été, c’est aussi le retour a I’école. C’est le cas
pour notre journaliste stagiairc Amélie Harvey, qui
nous a préparé une série d’articles et de contenus qui
seront publiés au cours de la fin de ’'année 2025, de
méme qu’en 2026. Nous lui souhaitons beaucoup de
succes dans la poursuite de ses études a I'Université de
Montréal.

Au cours des deux derniéres années, nous avons fait
plusieurs tentatives auprés de nos €coles primaires en
vue de publier des textes produits par les éléves dans le
cadre de leurs activités d’apprentissage. Je tiens ici a
souligner la participation de I’Ecole Aubert-De Gaspé
de Saint-Aubert qui a fourni des textes d’¢léves de
I’école, ainsi que celle de la classe de maternelle, qui
lors de la féte des méres et de celle des péres nous ont
fourni des dessins des enfants. Ce fit trés apprécié
selon les commentaires que nous avons regus.

Nos remerciements au personnel de cette école pour
leur collaboration. Que dire aussi des écoles primaires
de L’Islet et de Saint-Cyrille-de-Lessard qui ont
participé a un projet éducatif au Musée de la mémoire
vivante de Saint-Jean-Port-Joli. Dans le cadre de ce
projet éducatif, les éléves de ces écoles ont produit 150
ceuvres, dont 75 ont été retenues dans la composition
de I'euvre collective intitulée « Je me souviens de I’eau »
qui a été présentée au public le ler juillet dernier.
Quelle belle source de motivation pour les éléves qui
volent ainsi leurs écrits, leurs dessins ou leurs
productions reconnues et valorisés!

Finalement, suite a un appel de propositions de
projets dans le cadre du programme « Québec
Amis des Ainés », la MRC de L’Islet a proposé
aux journaux communautaires présents sur son
territoire de se regrouper pour déposer une
demande de financement visant a développer et
a produire du contenu spécifique et adapté aux
ainé(e)s. Votre journal L’Attisée ayant ¢&té
identifié comme porteur du projet au nom des
autres journaux, une proposition de projet
¢élaborée avec I’appui du personnel de la MRC a
été déposée aupres du ministére concerné. Une
réponse est attendue d’ici la fin de 'année en
cours. A suivre ...

Mot de la coordonnatrice

C'est avec beaucoup de fierté et
d’enthousiasme que je me joins a la grande
famille du Journal L'Attisée a titre de
coordonnatrice. Mon role me permettra d’étre
en contact avec vous, nos précieux lecteurs,
mais aussi avec nos partenaires et
collaborateurs. Je veillerai a la gestion de
nos relations avec les clients, de nos médias
sociaux ainsi que de notre site Internet.

Je suis profondément heureuse de pouvoir
contribuer a ce journal qui fait rayonner notre
communauté. L’Attisée, c'est un peu la
mémoire et la voix de chez nous : il raconte
nos histoires, valorise nos initiatives et
rassemble nos voix dans un méme lieu de
partage. C’'est aussi un lien intergénérationnel
qui nourrit la curiosité, suscite la fierté et

encourage la solidarité entre les citoyens.

De belles nouveautés sont & venir ! Dans les
prochains mois, nous mettrons en ligne une
version renouvelée de notre site Internet, plus
conviviale et adaptée a vos besoins.

Nous lancerons aussi une nouvelle page
Facebook, ou nous pourrons échanger encore
plus facilement avec vous et partager des
nouvelles en temps réel.

Je vous invite chaleureusement a nous suivre
et a continuer, ensemble, a faire vivre ce
journal qui nous unit. Merci d'étre la et de
contribuer a la force de notre communauté.

Anick Labonté




La MRC de L'Islet et ses partenaires — la Maison de la famille de la MRC de L’Islet, ’organisme Les
Nouveaux Sentiers ainsi que la Corporative de développement communautaire ICI Montmagny-L’Islet —
sont heureux d’annoncer les dates d’inscription du programme Accés-Loisirs pour 'automne 2025.

Séances d'inscriptions

Les séances d'inscriptions se tiendront dans trois (3) lieux distincts. Les citoyens pourront obtenir toutes les
informations nécessaires aupres des personnes-ressources sur place, en plus d’un accompagnement dans leur
démarche d’inscription au besoin.

Date : Mercredi 10 septembre, de 14ha 19 h
Lieu : Maison de la Famille de la MRC de L'Islet au 21, rue Principale, Saint-Pamphile

Date : Mercredi 10 septembre, de 15h30a19h
Lieu : Municipalité de Sainte-Perpétue (Salle du conseil) au 366, rue Principale Sud, Sainte-Perpétue

Date : Jeudi 11 septembre,de 14ha19h
Lieu: CDC de St-Jean-Port-Joli, Tempéte — Café culturel au 318 (local 7), rue Verreault, St-Jean-Port-Joli

Le programme Accés-Loisirs permet a chaque individu, peu importe son age ou sa situation, de bénéficier
de loisirs de qualité, qu'il s'agisse d'activités sportives, culturelles ou de plein air, et ce, sans contraintes
financiéres. Pour prendre connaissance des criteres d’accessibilité, visitez la page Loisirs et communauté du
site Internet de la MRC de L’Islet.

Pour toutes questions en lien avec le programme Accés-Loisirs, contactez M™ Pénélope Daoust-Beaudin,
agente de développement, a p.dacust@mrclislet.com ou au 418 598-3076 poste 262.

Programme
ACCES-LOIS[R

10 SEPTEMBRE 2025 - 15 H 30 A19 H

PerIOdes d’lnscrl ptlon Au bureau municipal de Sainte-Perpétue

366, rue Principale, Saint-Pamphile (Qc) GOR 3X0

10 SEPTEMBRE 2025 - 14 H A 19 H 11 SEPTEMBRE 2025 - 14 H A 19 H

A la Maison de la famille de la MRC de L'Islet Au Tempéte - Café culturel
21, rue Principale, Saint-Pamphile (Qc) GOR 3X0 318, local 7, Saint-Jean-Port-Joli (Qc) GOR 3G0



mailto:p.daoust@mrclislet.com

L'Association québécoise de défense des droits des retraitées et préretraitées (AQDR) du secteur
Montmagny-L’Islet vous dévoile sa programmation automnale d’activités pour informer la population sur
des sujets diversifiés qui abordent les preoccupations des 50 ans et plus et sensibilise a leurs droits. Gratuit

et ouvert a tous*
L’ISLET SECTEUR NORD

Le mercredi 17 septembre 2025 9h00

« DEMEURER CHEZ SOI EN TOUTE SECURITE »
par Richard Bizier de TSS-CA, au restaurant I'Eveil a
L'Islet. Formule Déjeuner-Conférence.

L’ISLET SECTEUR SUD

Le mardi 23 septembre 2025 a 9h00

« MENER UNE VIE SOCIALE ACTIVE » par Steeve
Gobeil et Marie-Claude Maheu du Centre d’action
bénévole Montmagny et L’Islet, au restaurant Chez
Réjean a  Saint-Pamphile. Formule Déjeuner-
Conférence.

MRC DE MONTMAGNY, SECTEUR NORD

Le jeudi 11 septembre 2025 a 9h00

« LA SECURITE INCENDIE » par Charles-Olivier
Emond, préventionniste, au restaurant Lafontaine a
Montmagny. Formule Déjeuner-Conférence.

Le mercredi 24 septembre 2025 a 9h00

« LES BIENFAITS DE LA VACCINATION » par
Claire De Coninck, infirmiére clinicienne a la
pharmacie Jean Coutu Daniel Thibault, au restaurant
Lafontaine a Montmagny. Formule Déjeuner-
Conférence.

™1 CONSTRUCTION

L J MARC-ANDRE LIZOTTE INC.

ENTREPRENEUR
GENERAL

Rénovation

Construction résidentielle
& commerciale

Estimation gratuite

418 241-9577
SAINT-JEAN-PORT-JOLI

RBG : 5808-2801-01

Téléphone : 418 291-4642 pour Sabrina ou 418 456-
2582 pour Lidia

Courriel : info@aqdrmontmagny.org
Site web : www.aqdrmontmagny-lislet.org

Adresses : 160, boulevard Taché Est, Montmagny ou
438, route de ’Eglise, Saint-Jean-Port-Joli

*Pour avoir acceés a toutes nos activités, merci de devenir
membre de PAQDR au coiit de 208 par an.

O Desjardins

Gestion de patrimoine
Valeurs mobiliéres

Equipe Leclerc Bilodeau
70, rue Dalhousie, bureau 500
Québec (Québec) G1K 4B2

Etienne Chaput, p. Fin, Fcsl, ciwm

Conseiller associé en gestion
de patrimoine

418 692-3668, poste 5112033

1877 780-1166, poste 5112033

Télécopieur : 418 692-1339

etienne.chaput@desjardins.com
Desjardins Gestion de Patrimoine Valeurs
mobiliéres est un nom commercial utilisé par
Valeurs mobiliéres Desjardins inc.

VMDconseil.ca

Gestion de patrimoine
Valeurs mobilieres

PLATRAGE & +

[REPI DE FONDATION MARC-ANDRE TETU
ENDUIT ACRYLIGUE PROPRIETRIRE

ENTREPRENEUR SPEcALsE  418.559.9512

MRAISON NEUVE & RENOVATION MARCANDRETETURGMAILLOM


mailto:info@aqdrmontmagny.org
http://www.aqdrmontmagny-lislet.org/

La premiere de Perdants a vie a eu lieu le 14 mars
dernier a la salle Gérard Ouellet en mars Prés de 80
personnes ont répondu présents a 1’événement.
L’ Attisée est allée a la rencontre de la coréalisatrice du
projet et cinéaste de la reléve, la Port-Jolienne Meg Anh
Bourgault. Retour sur les événements.

Pour Meg Anh Bourgault, tout a débuté en aott 2024,
« je voulais faire un court-métrage de 3 min pour €tre
admis a 'université en cinéma. J’ai décidé d’embarquer
mes amis dans le projet et de monter ma propre équipe
de tournage. J’ai demandé a mon ami Alexis Massé, lui
aussi passionné par le cinéma d’étre coréalisateur du
projet. Il m’a dit oui tout de suite et je ne pouvais pas
demander mieux », déclare la jeune femme.

Le court-métrage Perdant a vie met en scéne Maxime,
un jeune dépendant aux jeux d’argent. Le déces
soudain de sa copine remettra en question ses
habitudes de vie et son rapport avec son entourage. La
ville de La Pocaticre et le village de Sainte-Louise ont
servi de toile de fond pour le projet.

De septembre a octobre, les deux jeunes ont élaboré
I'histoire et choisi les membres de la distribution et de
leur équipe technique. Pour Meg Anh, il était
important de prioriser le talent local, autant au sein de
la distribution que parmi les membres de son équipe
technique.

Un réel engouement

«Il'y a aussi eu 80 personnes pour un premier événement
local, dans une petite région, ¢a m’a vraiment surpris. En
plus, j°ai eu beaucoup d’appuis de la part d’entrepreneurs
de la région, qui aiment encourager les jeunes comme
nous. J’avais fait de la publicité sur les réseaux sociaux, je
ne m’attendais pas a avoir autant de monde que ¢a. Les
jours avant la premiere, Je capotais, je pensais qu iy
aurait 20 personnes, mais j’¢tais sous le choc. Ca m’a pris
du temps a me remettre », dit la jeune femme en riant.

Deux courts-métrages, un réalisés par Gabriel Bélanger
et 'autre par Gabriel Fournier, étaient ¢galement projetés
durant la premicre.

L’appui de ses proches

« Mes amis proches et ma famille m’ont beaucoup aidée,
j’ai vraiment trouvé ¢a beau de travailler avec eux, je suis
chanceuse d’étre si bien entourée. La premiére était un
moment pour moi de remercier mes acteurs, mes
figurants et tous ceux qui ont donné de leur temps
gratuitement au tournage », conclut Meg Anh
Bourgault, sourire aux Iévres.

La Port-Jolienne poursuivra ses études au Collége
O’Sullivan en cinéma dés ’automne.

Les membres de la distribution et de I'équipe technique posent pour la premiére du court-métrage « Perdant
a vie », qui a eu lieu le 14 mars dernier a la salle Gérard-Ouellet. De gauche a droite, le coréalisateur Alexis
Massé, William, la coréalisatrice Meg Anh Bourgault, I'acteur Maxime Corriveau, le caméraman et
directeur photo, Gabriel Bélanger, I'actrice Laurence Fréve, un membre de I'équipe technique, Gabriel
Fournier et un acteur, Gabriel Dubé et le perchiste Samuel Fleury. ( Crédit photo : Courtoisie).



Voici deux textes rédigés par des éleves de 1’école Aubert-de Gaspé. Leur enseignante, madame M¢lissa
Fortin, a proposé a sa classe un projet d’écriture stimulant. Aprés avoir lu deux albums jeunesse et
observé leurs similitudes, les éléves ont été invités a s’en inspirer pour créer leurs propres histoires.

Cet exercice d’imitation créative visait a développer leur style personnel tout en s’appuyant sur des
modeles littéraires. Sans copier le contenu des albums, les €léves ont su faire preuve d’imagination et de
sensibilité¢ dans leurs textes. Bravo a toute la classe pour ce beau projet! Découvrez ci-dessous deux belles
réalisations issues de ce projet inspirant.

Le joueur de soccer professionnel
Par Hubert Beaulieu
Classe de 3e année - Ecole Aubert-De Gaspé

Il était une fois un garcon qui s’appelle Ronaldo. Il a 10 ans. Il habite dans
une immense maison luxueuse. Son sport préféré est le soccer. Un beau
samedi Ronaldo fait du vélo dans la rue des Erables. Le garcon va chez
son ami Lionel. Lui aussi aime beaucoup le soccer. Ronaldo et Lionel
soupent ensemble.

Apres le souper, Ronaldo va a sa partie de soccer. L’équipe du garcon a
manqué un but. Mais tout a coup Ronaldo a recu le ballon sur son visage. Il
saigne beaucoup. Le soigneur vient le voir pour I'examiner. Ronaldo est
désespéré. Mais quelgues minutes plus tard, le joueur retourne dans la
partie méme s'il avait encore mal a la téte. Aprés la partie, il est retourné
chez lui pour se reposer. Le joueur va beaucoup mieux aprés quelques
jours. Plus tard, il se pratique dans sa cour parce gqu'il y a une partie pour
gagner la Coupe du monde.

Rolando entre sur le terrain de soccer. Il y a plein de gens qui
applaudissent.lls vont bientdt commencer la partie, mais son équipe
pratigue a compter dans le but avant la partie. La partie a commence, ils
ont marqué un premier but en 5 minutes. L'équipe de Ronaldo et de Lionel
a gagné 3 a 1. lls ont choisi de donner la Coupe du monde a Ronaldo.

Par Laura Baron-Langlois
Classe de 3e année - Ecole Aubert-De Gaspé

C'est I'histoire d'une trés belle ballerine appelée Rosalia. Elle aime
beaucoup la danse. Elle aime aussi beaucoup I'été et les belles fleurs.
Rosalia a 9 ans. Elle pratique la danse depuis qu'elle a 3 ans. Elle aime
beaucoup sa famille. Rosalia a un grand cceur, elle respecte sa famille et
ses amis. Un matin, la ballerine va a la danse en rigolant avec ses amis.

Le 29 avril c’est la féte de Rosalia. Mais la ballerine n'est pas préte. Elle
n'est pas maquillée. La ballerine a complétement perdu sa robe rose et
mauve avec des papillons bleus. La robe a couté trés cher. La ballerine est
triste et fachée. Rosalia a une petite idée pour se calmer. Elle veut danser et
pas juste du ballet. Elle est maintenant plus calme. Elle se dit aussi, je vais
regarder partout méme regarder dans le panier a linge sale. Rosalia informe
ses parents gu’elle a perdu sa robe. lls regardent partout dans la maison, a
I'extérieur. Rosalia est tres triste. Elle cherche méme dans sa petite maison
dans son arbre.

Quelques minutes plus tard, Rosalia a retrouvé sa robe. Ses parents sont tres fiers. Rosalia trouve que
sa mere est la plus belle et son pére le plus rigolo.lls forment une belle famille. Elle peut maintenant
faire sa féte a I'ecole de danse ou il y a tous les trophées de Rosalia et ses amis.
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Mme Brigitte Caron
Candidate aux élections municipales

Bonjour a tous !

Petite présentation d’abord. Je suis native de St-Jean-Port-Joli et je
suis la deuxiéme d’une fratric de sept enfants. Plusieurs se
souviennent encore de mon papa, que tous appelaient Paulo, et de

I’habileté qu’il avait avec sa “pépine”.

Apres des études d’infirmiere au CEGEP de La Pocatiére et a
I’Université de Sherbrooke, j’ai travaillé quelques années au
Québec. Puis, I'idée a germé d’aller travailler a I’étranger. Je me suis
lancée et la Suisse m’a accueillie a bras ouverts. J'y suis restée 25
ans, spécialisée en soins palliatifs. Je n’ai jamais regretté cette belle
aventure.

Enfin, en 2019, j’ai pris ma retraite et suis revenue a St-Jean-Port-Joli. A mon retour, je me suis impliquée comme
bénévole a La Maison d’Héléne, mais la pandémie a mis un frein a mes activités. Je fais aussi du bénévolat pour le
CUML (Comité des usagers de Montmagny-L’Islet) depuis quatre ans, ou je siege comme secrétaire sur le CA et
auparavant comme trésoriére. Faire connaitre les droits des usagers de notre systéme de santé fait partie de mes
valeurs comme ancienne infirmiere.

Depuis bientot deux ans, je fais également du bénévolat pour la friperie De Fil en bouton. Aider les gens et
participer au partage et a la réutilisation de biens dans un esprit communautaire font aussi partie de mes valeurs.

Depuis presque quatre ans comme conseillére municipale, j’ai appris énormément dans des sphéres qui m’étaient
quasi inconnues. Je siege sur le Comité des ressources humaines, le Comité démolition, le Comité intermunicipal de
I’eau avec St-Aubert, celui avec L’Islet, ainsi que sur le Comité MADA (comme représentante du CUML).

Il y a un peu plus d’un an, j’ai ét€ nommeée pour représenter la municipalité sur le CA de la COFEC. La aussi, de
beaux défis se présentent, notamment avec la création du Musée de la sculpture, en collaboration avec des
personnes qui ont a cceur de conserver et développer notre patrimoine sculpté. Et bien sir, il y a aussi les fétes et
événements culturels.

Depuis presque quatre ans, j’ai €té nommeée pour siéger a I’Office d’habitation et représenter la municipalité. Nous
venons de vivre un regroupement depuis janvier 2025 avec le Kamouraska. J’ai €t¢ €lue au poste de présidente du
CA en avril dernier. Beaucoup de choses et de défis dans tout cela, mais c’est ce qui me plait.

Je souhaite rester proche des citoyens et je crois que le monde municipal est tout indiqué pour agir concrétement
sur nos enjeux et notre culture locale. Le logement, la mobilité et ’environnement sont des dossiers qui me tiennent
particuliérement a ceeur.

For‘uce1 déja d’un premier mandat, je souhaite garder votre confiance et solliciter votre appui pour un second
mandat.

Brigitte Caron
Conseillere municipale — Siége no 4

Bonjour,

La présente communication est pour vous
signifier mon intention de me présenter au
poste de conseiller (siege no. 1) pour la
municipalit¢ de Saint-Jean-Port-Joli a
I'¢lection de novembre prochain.

Au plaisir de vous servir.

Jean-Pierre Lebel
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Clinique
TCNF Spectacle de
LA I\ fermeture

Traltement chirepratique
et neurclogie fonctionnelle

Nouveau spectacle
des 2 Pierrots

« Ma boite a chansons » o
Samedi 11 octobre & 19h30 1 rrogless
25$ tx incl. Boite a SPeCta
Dr Richard Turmel Un vibrant hommage a I'époque des
boites & chansons. Préparez-vous &
Chlroprat icien. BSC. Dc" chanter, taper des mains

Fellow of the International Board of SAERETSICENEN |
Functional Neurclogy (FIBFN) sppitelo de 80 minine

Fellow of the American Board of Braln Injury Artistes : Gilbert Lauzon et Serge Lachapelle
and Rehabllitation (FABBIR) Production Le 2 Pierrots

Diplomé de I'Amercan Chiropractic Billets en vente sur
NCUTDIOS.V Board lm CNBJ https://stjeanportjoli.tuxedobillet.com/st-Jean-Port-Joli

Salle @ manger ouverte dés 17h
Pour information 418-598-7409 poste2!

T 418 598-7476
www.cliniquetcnf.com

Vo vous stk b 61— o
od

Chev®

418 247-3401 ’/},wz':.‘,w,

SEMICAN
Feed-Nulrition Ouvert
du lundi au vendredi
Se nourrir de 8h30a 17h
d’excellence

418 247-3901

* La boutique sera fermée le 1= juille - :
1 M mfo@vmolegroupe.com

PENSEZ A COMMANDER
YOTRE FILM ETIRABLE ET LE FILET !

292, boulevard Nilus-Leclerc
Llslet, Qc

~ SEMICAN
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DEJEUNER
BENEFICE

de Saint-Aubert

Dimanche le 5 octobre 2025 d la salle communautaire de
Saint-Aubert (Ecole Aubert de Gaspé).

Il nous fait grand plaisir d’inviter la population & un déjeuner
bénéfice au profit de la fabrique de Saint-Aubert.

Les tarifs dudéjeuner:

Adulte:15$
Enfantsde6ansd10ans:8$
Enfants de 5 ans et moins : gratuit

Vous pouvezvous procurer des cartes:
Au bureau de la fabrique : 418-598-6348

Auprés des marguillers :

Bertrand Morin : 418-598-7145
Denis Charrois : 418-598-3725
Giséle Desrosiers : 418-598-9461
Denise Sénéchal : 418-598-6693
Louis-Aubert Fortin: 418-598-3790

Des cartes de déjeuner seront disponibles &
I'entrée lors de I'événement.

NOUS VOUS ATTENDONS EN GRAND NOMBRE
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MCONTROLE

VENTE, INSTALLATION ET SERVICE
RESIDENTIEL, COMMERCIAL ET INDUSTRIEL

#RBQ: 5633-5532-01

gl Poamin (&5

La qualite du service avant tout!

418 248-2468

SERGENT DETERGENT

Ton Spécialiste en lavage
extérieur de batiment

Vitres
+ Rewvétement
Gouttléras

ZONES DESSERVIES:  Chagudiere-Appalache
: RESERVE-MAINTENANT!
BAPHAEL LAPIER!

Hygiene et soins
des pieds a domicile

Saint-Jeon-Port-Jok

cell.: 418 598-8910

Patricia Bourgault
Technicienne en hygiéne et soins de pleds

CEFu
G,
Q& =)

&Warvius SPelletier ine.

Succursale de Saint-Jean-Port-Joli réaménagée
Nouveaux décors et
Columbarium intérieur

Vous pouvez nous joindre
75, avenue de Gaspé Est,
Saint-Jean-Port-Joli
418.598.3328
Sans frais 1.866.856.3371

Services funéraires professionnels.

Des conseillers prés de vous et de vos proches
Francgois Pelletier, thanatologue.

www.maisons-funeraires.com

FONDATION

DES SERVICES DE

sante

MRCoe L'ISLET

o, 1/
9

www.fondationsantelislet.com




Notre divizion

CONRSDE PLOMBERIE

chez CYTECH CORBIN

- a Saint-Aubert ~

¢ Enseignement dynamique et sur mesure o

epis o
'-|||1"I.I.""=|-'E‘-""'-":|"-th-.'r.l
Erficm 3T

SERVICE|D:URGENCE

ELECTRICITE » PLOMBERIE » CHAUFFAGE ¢ CLIMATISATION
YWENWTILATION » REFRIMGERATION

MECANIAUE DU BATIMENT
LISLET & 75411 - MO NTMAGNY 413 &
INFOECYTEC HOO RBINCOM » O TECHCO R BIALCO W

—_—

p Maison funéraire @Um @
e lo Dutantage et Fils présence ... rassurante!

Cap-Saint-Ignace 418 246-5337

L'slet 418 247-5571 | 247-5733

Saint-Jean-Port-Joli 418 598-3093 7 Maison funéraire
Et paroisses environnantes -
Sans frais : 1877 598-3003 C. Lavoie et Fils

18, du Foyer Sud, St-Pamphile
et paroisses environnantes
Tél.: 418 356-3822

Sans frais: 1 888 430-3822

Pour une approche humaine.
Pour un personnel d [écoute de vos besoins dans le respect y
et [a discrétion. ! A

Services funéraires professionnels et préarrangements. [ ’f-;)‘u”d h we  Dela nlelliilf




Communiqué fadog

SEPTEMBRE 2025 Club Saint-Jean-

Port-Joli
Québac at Chaudigre-Appalaches

Programmation des activités automnales
Activités culturelles :

* Parenthése épicurienne dans les Cantons de I'Est du 10 au 11 octobre 2025,

Départ du restaurant Normandin, U'heure vous sera précisée au moment de votre inscription.
Economisez 25% gréce au programme Explore. Hébergement pour une nuit au Manoir des
Sables a Magog, trois repas inclhas. Visite de la Vallée du Moulin, du site Bleu Lavande, du
parc national du Mont-Orford et de la Cidrerie Michel Jobin. Des dégustations seront au
rendez-vous ! Voyage organisé en collaboration avec Voyage La Pocatiére.

Informations et inscription : Isabelle Bonneau tel : 418-856-4129 et wisitez notre page
Facebook du Club Fadoq, Saint-Jean-Port-Joli.

= Souper/Théitre jeudi 20 novembre a 20h, La Ménopauise.

Départ de la Maison communautaire Joly dés 15h15 pour se rendre au restaurant Le Momento, le
souper est prévu pour 17h.

La salle Albert-Fousseau vous prézente La Ménopause, un succés mondial qui défie les régles,
mettant en vedette les talentueuses Guylaine Tremblay, Claudine Mercier, Geneviéve Charest et
Catherine Sénart. Cette parodie musicale vous fera rire aux éclats, mais aussi chanter et danser sur
des parodies de grands succés musicaux anglophones des années 60-70 et 80 et dont 'adaptation
francophone humoristique est signée par la prolifique Daniéle Lorain.

Inscription : Noélla Lemieux.

Diner porte ouverte, vendredi le 5 septembre 2025 dés 12h00, a la Soupe au bouton.
Activité ouverte i tous.

Informations : Noélla Lemisux

Musique pour ainés, dans les résidences et pour les fétes spéciales selon la demande.
Informations : Pierre Couture

Activités de mise en forme :

Vie active, début des cours, jeudi le 25 septembre de 13h30 & 16h a la Maison
Communautaire Joly. Nouvelle formule. Gratuit et ouvert 4 tous.
Informations : Pierre Couture.

50 ans et en forme, début des cours : mardi le 9 septembre et jeudi le 11 septembre
dés 9h et 10h a la Maison Communautaire Joly. Session de 13 semaines.
Pour toute demande d’informations et inscription, contactez Geneviéve Caron.

Activités santé et bien-étre :

Yoga FADOQ, début des cours : mercredi le 10 septembre @ 9h00 & la Maison Communautaire
Joly. Jeudi 11 septembre, 3 groupes a 15h00, 16h15 et 17h30 a la bibliothégue municipale.

Yoga sur chaise FADOQ, début des cours : mercredi le 10 septembre ¢ 10h30 et 13h30 a la
Maison Communautaire Joly.
Pour toute demande d’informations et inscription, contactez Geneviéve Caron.




Danse orientale pour ainés : début des cours aura lieu au mois de septembre. La date sera
confirmée au mois de septembre.

Les cours ont lieu a la Maison Communautaire Joly au local de danse Chantal Caron.

Pour toute demande d’informations et inscription, contactez Johanne De Kinder,

Pratique vocale, les cours débuteront dés septembre et la date du début des cours sera
déterminée a ce moment. Pour informations et inscription, contactez Pierre Couture ou Nicole Biron

COORDONMEES :
Noélla Lemieux : 418-598-3712 Pierre Couture : 418-607-3831 Geneviéve Caron : 418-291-6994
Johanne De Kinder : 418-598-1935 Nicole Biron : 418-598-7990

Guylaine Leblanc, relationniste pour le Clubk FADOQ St-Jean-Port-Joli.

Ecrire pour le plaisir, pour la créativité et pour le partage de nos
mots en groupe.
Les ateliers d’écriture sont le lieu idéal pour une telle activité.

Une prochaine session d’ateliers débutera le jeudi 11 septembre
2025 a 13 h 30, dans les locaux de la bibliotheque Charles-et-
Harpe, a Saint-Aubert.

Pour information et inscription :
Clémence Lord
418 598-9317

CONTACT

DENEIGEMENT ;. TRISTAN MARCHON

: eEe 819-696-4348

COMMERCIAL ET RESIDENT]EL SECTEUR CAMILLE MARCHON
SJPJ ET SES ENVIRONS S14-475-7918
PROJETSMARCHONGGMAIL COM

« -] Trstan Al Cost
# ouve Bouours oes SOLAONS Pour P &
PR e Y IPONE QU NPT S TRIETIRN
eSS ur pooead I DOGS R fopous
WvEC Urw e & MONe coll »
s Dutione, Ling chanie Sass s

»  ETANG, FOSSE, TRANCHEE
« MISE A NIVEAU DU TERRAIN « EMONDAGE
+ PREPARATION DE TERRAIN + ENTRETIEN PAYSAGER

POUR CONSTRUCTIONS VARIEES  » MURET DE SCUTENEMENT
+ SYSTEME DE DRAINAGE » ETPLUS ENCORE !
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osué Caron
418 234-4147

Service d'abattage et essouchement
Service avec nacelle
- Elagage
- Haubanage - Taille diverse

K\

Aséurance responsabilité

Marché '

Richelieu
e

Hm'{‘h(i
St-Pierr

QUVERT 7 JOURS SUR 7
EPICERIE « BOUCHERIE » METS CUISINES
MICHE = FRUITS ET LEGUMES

429, Route 204 Saint-Aubert (Québec) GOR 2R0
Tél.: 418 598-6170

REMBOURRAGE
BEIANGER Enn.

Prop. Donald Bélanger

Tél.; 418 598-3933
rembourrage belangerg@telus.net
Résidentie! et commercial
Vente de tissus et fournitures

66, rue de 'Ermitage SAINT-JEAN-PORT-JOLI GOR 3GO

Mfm
( Camil & Simon Fournier

Pouy tout genve de travaux
Résidenttel et commercial
+ Drainage
+ Epandage de terre, etc
+ Disponible 7 jours/semaine
+ Evcellent pour entrer dans les bitiments
Au plaisir de vous servir!

131, rue Principale Est Tél.:
Saint-Aubert

418 "\98-36‘\8

Prodécor S.V.

Recouvrements de sols

Vente et installation
Recouvrement de sol en tous genres

Tolle salaire ot painture MF

B nedi a1 B-358-0999 Eax 418 112 Erma

MICHAEL

, LAPIERRE
DUBE

Innovateur

C: 418 234-3750

entretiendube@elapierre.com

pour tous vos besoins
en assurance

1888 265-7940

PROMUTUEL

SERVICES INFORMATIQUES
Réparation, installation, c.c:mfiguration

s-Leclerc, L'Islet, GOR 2Co | 418 247-7170

« Déménagement
< Entreposage
« Transport spécialisé

482, boulevard Taché Est
Montmagny (Québec) G5V 1E2

418 248-9353 | 1 866 448-9353
bomontexpert.com

80.HOW
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Venez célébrer avgc nous'!

‘ Musique . Animation ‘ Bouchées
. Prix a gagner ‘ Visite de la résidence

Une invitation de votre Conseillére PRIX VIP

en Hébergement, Stéphanie Cloutier ORI @S

418 709-6133 ANNONCE LE 14 '——
POUR PARTICIPER
AU TIRAGE
EXCLUSIF!

cE DES
>

Résidence des Batisseurs La Pocatiére <
1015, 6° avenue Pilote, La Pocatiére @Af.
581213-0285 Geaeary




DECOTE-DU-SUD | A0 aia 3 I:Im SER
SSEMBLEE NATIONALE | @ Math SOUTENIR

ENTRETIEN //;

117 &o

Simplifiez-vous la vie en me laissant realiser vos travaux

Entretien et maintenance générale
Ré

\L'l,‘.lll.l'lllll'l‘u |,||H.'l~<~ MaiSDI’i : 418 5‘98'931 ?
Installation de nouvelles composantes Cell : 418 241-6206

Et bien plus encore. ..

erge
emelin

EBEMISTERIE E

ARTISANALE F F‘" i B
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Licemce AB.0O 8227154517

751, de I'Eqglise, Saint-Jaan-Port-Joli (Québec) GOR 360
T 418 598-6561 - F 418 598-6524 * sergel.ebeniste@globetrotter.nat

Membrre APCHQ
BB 56RD-4371-01

Jean-Patrick Caron

Entrepreneur peintre

¥ Tirage de joints de gyproc = Peinture
Résidentiel # Commercial = industriel

Rés.: 418 598-7334 = Cell.: 418 241-9268
Jean-peinture i outlook.com
333, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli

-Fabrication
- REnovation
- Installation
-Pose de comptoir

Eric Giasson

RB.0 5775214901
- Sur mesure
- Armoires
-Service de plan
- ¥ente de matériauy et quincaillerie
(pré-moulé, statifié, corian, granite)
www.cuisineeg.com [ eric@cuisineeg.com

- Marteau hydrauligque
- Pouce hydrauligque
- Peigne

T4l : 418 598-1852

excjeromebelanger@gmail .com Cell. : 418 241-8520

430, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli (Québec) GOR 3G0

0401

Ahln d’t"nm | Robert _418-596-3988

Firestone Denis Thibault ARIDGESTONE

propriétaire

““Desrosiers

VENTE DE PNEUS - MECANIGUE PREVENTIVE

Tél.: 418 5986434 Teléc.: 418 598-3983 Cell.: 418 234-2026

183, de Gaspé Ouest, Saint-JeanPort-Joli [Québec) GOR 3G0

Geérard-Raymond

ROBICHAUD

GENERALE + AGRICOLE - FORESTIERE
MARTEAU HYDRAULIQUE : LASER SUR PELLE
DISTRIBUTEUR ECOFLO

235 - 24, chemin Tour du Lac Tél.: 418 598-3050
St-Aubert (Québec) Cell.: 418 248-7710
GOR 2RO Fax: 418 598-7830

Licemce: RBG B332-8518-12




f,t % Situé a St-Jean-Port-Joli
L .
» RECHERCHE CUISINIER(ERE) avec expérience
pour effectuer boulangerie et patisserie (pain,
paté, tarte, muffin, etc.) ainsi que guelques taches
connexes.
* RECHERCHE VENDEUR(EUSE)
poste temps plein et temps partiel disponible
* Doit avoir 16 ans ou plus

Si I'offre vous intéresse, envoyez-nous votre
candidature a: fermecendreeinc@gmail.com
ou appelez-nous au 581-745-9996

SAVOUREZ NOTRE MAIS

FRAIS ET SUCRE! FRUITS

Légumes frais du jour, pommes, fraises d'automne et bleuets et

’
Tout pour vos épluchettes, bouillis et conserves I-EGL MES
Profitez des grands formats de pommes de terre et de tomates
DES SAINT-PIERRE

Ouvert 7 jours sur 7, de9h a17h DEPUIS 1976
. 736, de Gaspeé Est, Saint-Jean-Port-Joli % 418 598-684]

Sibuet

Achat local - Epicerie fine

* Boulangerie tradifionnelle
* Petits déjeuners et diners, en salle & manger ou 3 emporter
= N'hésitez pas a réserver vos pains, viennoiseries ou patisseries

Saint-Jean-Port-Joli

418 598-7890 www.boulangeriesibuet.com

r & : ' 2 _,.;.-".

HEURES D'OUVERTURE ‘ Ouvert tous les jours de 7ha 17 h | 25 ans / 2000-2025
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wns Chowinard

Veterments chics et chaussures pour hommes

s Trritos [%/ Coron S

[

SPECIALITES : g Cordonnerie
* Vibtements ot chausiures de traval 1 A réparations de tous genres
« Surplus d armite A2y ""t_

4, rue Principale Quest, Saint-Aubert Tél: 418 598-641 1




Il existe des formes de violence qu’on ne remarque pas
tout de suite. Pas parce qu’elles sont moins graves, mais
parce qu’elles se faufilent autrement.

Elles ne laissent pas de marques visibles. Elles ne crient
pas. Elles ne claquent pas de portes. Parfois, elles
ressemblent méme a de ’amour. Du moins, au début.

Certaines personnes vivent dans des relations ou, petit a
petit, quelque chose se dérégle. Elles ne savent pas
exactement quand c’est arrivé. Il n’y a pas eu un moment
clair, un événement qu’on pourrait raconter comme
déclencheur. Juste une série de petits ajustements.

De compromis qui deviennent des habitudes. De silences
qu'on choisit pour éviter une tension. De vétements
qu’on remet dans le tiroir parce qu’on sait que « ¢a ne
passera pas bien aujourd’hui ». De textos auxquels on
répond plus vite, parce qu’on sait que sinon, il posera des
questions.

C’est souvent comme ¢a que le contrdle coercitif
s’installe. Il se construit dans les détails, dans le
quotidien. Ce n’est pas une explosion, c’est une
infiltration. Une forme de domination qui ne se dit pas,
mais qui se fait sentir.

Il ne leve peut-étre jamais la main. Mais il léve la voix.
Ou les sourcils. Ou simplement, il vous fait sentir que
vous avez mal agi. Que c’est vous le probléme. Que vous
étes « trop émotive », « pas assez raisonnable », «
toujours en train d’exagérer ».

Avec le temps, cette violence-la fait perdre ses repéres. On
doute de son jugement. On devient plus prudente dans ce
qu’on dit, ce qu’on fait, ce qu’on ressent. On se surveille.
On adapte nos gestes, nos mots, notre ton. Pas parce
qu'on y est forcée ouvertement, mais parce que les
conséquences, méme invisibles, sont bien réelles.

Une froideur. Un regard dur. Une remarque blessante.
Ce genre de climat peut durer des années. Et comme il ne
ressemble pas aux images classiques de la violence,
plusieurs ne s’y reconnaissent pas. Elles se disent que « ce
n’est pas si pire ». Qu’il y a pire ailleurs. Qu’elles sont
peut-etre trop sensibles. Ou encore qu’elles ont choisi
cette relation, alors qu’il faut I’assumer.

faire.

Le Conseil

Mais reconnaitre le controle coercitif, c’est ouvrir les
yeux sur une réalité bien documentée, méme si elle est
encore peu nommée. C’est comprendre que la violence
conjugale ne se limite pas aux coups. Elle peut étre
psychologique, verbale, économique, et surtout : invisible
aux autres.

Et si vous vous étes reconnue dans ces lignes, méme un
peu, sachez que vous n’étes pas seule. Il n’est pas
nécessaire d’étre certaine pour aller chercher de I’aide. 1l
n’est pas trop tard pour en parler. Parfois, une simple
conversation, dans un lieu sécuritaire, peut suffire a
remettre un peu de clarté 1a ou tout semble flou.

Au Havre des Femmes, nous accueillons, écoutons et
accompagnons des femmes, avec ou sans enfants, qui
vivent ce genre de situation. Sans jugement. Sans
pression. Juste avec I'idée qu’on mérite toutes de se sentir
en sécurité. Surtout chez soi.

Le Havre des Femmes

Maison d’aide et d’hébergement pour femmes victimes
de violence conjugale.

Services gratuits et confidentiels.

R 418 247-7622 — &) www.lehavredesfemmes.com

3454 des Chevaliers de Colomb de
L'Islet/Saint-Jean-Port-Joli vous suggere une visite a son
Salon des Patenteux samedi le 13 septembre de 10h00
a 17h00. Le tout se déroulera a la Salle des Chevaliers
au 247 Boul.
originaux vous démontreront leur imagination et savoir-

Nilus-Leclerc, L'lslet. Des patenteux

Pour informations
Jean-Edmond Caouette : 418-247-5283
Madeleine Gagnon (418-247-5368 laissez un message)

Entrée 2% - Bienvenue a tous!


http://www.lehavredesfemmes.com/

L’équipage des Chants de Marins est trés fier de sa
25e édition qui fut un méga succes sur toute la ligne,
avec un record d’assistance d’une moyenne de 10,000
personnes qui seraient passées sur le site du Festival,
selon le président de la féte, M. Alexandre Caron.

Pour cette édition tres spéciale, les festivaliers ont pu
profiter de plus d’une quarantaine d’activités, incluant
les spectacles, conférences, ateliers, animations, zone
famille, marché portuaire, la régate, le traditionnel
souper moules-frites, ainsi que les l1égendaires jams de
fin de soirée, qui rassemblent les musiciens des
groupes invités. Le weekend s’est déroulé sous le soleil,
et méme le trés attendu spectacle au lever du jour, de
la talentueuse et renommée Dominique Fils-Aimé, a
pu bénéficier de la clémence de la météo, juste avant
les conditions pluvieuses qui ont marqué la matinée
du dimanche.

Une programmation variée et époustouflante

Parmi les artistes invités, le public a pu découvrir les
groupes canadiens Derina Harvey Band de Calgary,
Pressgang Mutiny de Toronto et The Navigators qui
sont venus de Terre-Neuve, en plus du duo breton
Landat et Moisson, du groupe frangais Les Fins de
Siecles, et les Québécois Vent d’Orage, Déferlante,
Stompin’Trees, Sean Dagher, Mississippi Sound
System et Brise-Glace, un incontournable des Chants
de Marins. Les artistes invités ont apprécié ’accueil
des participants et du village de Saint-Jean-Port-Joli
qui a pu compter sur la participation de plus d’une
centaine de bénévoles de tous les ages, dont plusieurs
nouvelles recrues qui ont déja réservé leur place pour
I’an prochain.

Parmi les nouveautés cette année, la conférence par
I’équipage du bateau Eco Maris, les ateliers de
dégustation de rhums, de nceuds marins et de chants
marins ont été un succes, tout autant que les
spectacles présentés a la Cambuse et au Musée
Maritime du Québec, a L'Islet.

Le Festival des Chants de Marins tient a remercier ses
principaux commanditaires : Promutuel Assurance
Cote-Sud, la Municipalité de Saint-Jean-Port-Joli, et
les gouvernements du Québec et du Canada qui ont
rendu possible ce rendez-vous incontournable de 1’été,
qui met a I’honneur notre patrimoine maritime et
notre spectaculaire fleuve Saint-Laurent, berceau du
Québec.

Pour plus de détails sur la programmation, visitez le
site des Chants de Marins : chantsmarins.com. et les
pages Facebook et Instagram du Festival.

Pour toutes demandes d’entrevues contactez :
Alexandre Caron au 418-234-6600 ou
info@]acofec.org

Source : Le Festival des Chants de marins
Photos : Anne Lamarque



https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.chantsmarins.com%2F&data=05%7C02%7C%7C31308339658e40020d0d08ddde92ad49%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638911444272268809%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LTPmU9ztXnx82VxxSKRcijBvv0KhG5hH9HT4ZxfnWKg%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fchants.demarins%2F&data=05%7C02%7C%7C31308339658e40020d0d08ddde92ad49%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638911444272291080%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c7DcIWCa%2FoVGL4JhW8JWLLA%2FiaO8%2Ff4px2bsEnaR5pw%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fchantsmarins.sjpj%2F&data=05%7C02%7C%7C31308339658e40020d0d08ddde92ad49%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638911444272300087%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jt823A6h%2BRPUz3paLtSknelegAe0nNqYD%2BRlnDqNlYo%3D&reserved=0
mailto:info@lacofec.org
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il PRODUITS DE BIEN-ETRE 100
\ I ./ %

MATURELS FAITS A LA MAIN

PANDO & CO AL QUEBEC

PRODUITS DE BIEN-ETRE info@pandoetco.co
Wellness products www pondoetco.ca

545 route de IEglise, Saint=Jean=Port=loli, GOR3IGO

006

MNacvelle acupuncleaie
a Saint-Fean-Fort-Fole!

Sophie Leblanc

Acupuncteure

77-B, de Gospé Est 1.438.875.9455

/[ a signature qui irm;-erse !a tem,ux f
Spécial de longue durée
45% sur les toiles ALTEX

Lucie Duval 307, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli
Designer lunagi@videotron.ca + 418 598-9932
Service 3 domicile Cellulaire - 418 941-9932

comptabilité

DIAME ST-FIEREE

Tanue de lvras pour petites

entreprises at tronailleurs autonomes,

A18-241-B554
info@comptabllitedsp.com
comptabilitedsp.com

Buffets chauds / froids
Baptéme / Funérailles
5a7/ Reunions

b MamieLise
@ Info et Réservation:
Lise Pelletier

(418) 598-6506

Pdrés ¢ Buffeds

Clinique
d'acupuncture . @
SylvieCloutier

305, Verreault, SaintJean-Fort]oli
(Crucbec) GOR 3G0
Tel: 418 508.-9455

Membre de 'ocdre des
acnpunctenss du Chathec
Licence : #4-021-89

COMPTOIR DE PRET-A-MAMNGER

Des patés... aux bouchdes 5@7
D [3 soupe malson... au filet mignan 2 J
IMets culsinés malson avec
prodults de salson i . X
Repes du jour SERRES de PAOLO
Format Individuel ou famillal plantes carnivores
TRAITEUR
Repas chaud / Bothes-a-lunch / Buffet s
Funérallles 25, rue Henri-Gamache WWWEERREPAOLOLWCA
Emmanuelie Dionne, prop. Buffet chaud et froid Saint-Jean-Port-Joli, Qc serresdepaolo@gmail.com
10, avenue de Gaspé Est Salle de réception GOR 3G0 418 473-3540

‘Dominique Lizotte
Technicienne en soins de pieds

418-714-4228

* regu pour impét
- sﬂmm&.ﬁlqm&hh:ﬂwn

L1SLET-5LR-MER

33, Chemin des Pionnicrs E.

418 803.71le

MONTMAGNY
6B, rue Saint-Jean-Basptiste O,
418 241.2124

ACUPUNCTURE
Cloée M.Desranleau

ai'LlPI.'ll‘I.thlll'ElZ md.com f
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facturés directement a I'assurance

452, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli
Gaétan Cloutier, technicien, propriétaire E ﬂ
n 418 598-7777 - e

*Sur réparation si assure

’lgpmdel’éleca-a

Réparateur autorise :
Frigidaire « Bosh « Kenmore « Huebsch & Speed Queen

G.E. Whirlpcol e LG e Maytag e Samsung e etc,

André Ouellet
SWC.& Pieces et services pour toutes marques de :

Réfrigérateur » Lave-vaisselle » Laveuse, sécheuse
Cuisiniére » Congelateur

Réparation d'électroménagers
a domicile

andrecuelletservice.ca info@andrecuelletservice.ca 418 234-3388

Viateur Gagnon
ENTREPRENEUR - PEINTRE

~ Peinture résidentielle intérieure-extérieure
Saint-Jean-Port-Joli

. 86, avenue De Gaspé Est, ; \
)%  Saint-Jean-Port-Joli (& Cie

YENES S, 418 598-3828 | Verte

REPARATIONS GENERALES || UN AIR CLIMATISE BIEN ENTRETENU | BESOINDUN SUPPORT A VELO, ATTACHE-REMORGUE,

Bougies, fitre de cabine, = ENVIRONNEMENT EN SANTE | Sl D O T L SoorTRAGY e 3

antigel, huile, freins, SOYEI VIGILANT VEHICULE, 3 , SPORTRACK, L
alignement, suspension, VENEZ COMPARER !

échappement, pneus, injection A TEREC (3G, - réparation)
e i e, i CAA QI'EHEF‘ (3% sur repar mm"u REMORQUAGE
VOTRE GARAGE INDEPEMDANT RECOMMANDE CAA COURTE ET LONGUE
MERCI DE VOTRE CONFIANCE DISTANCE

entretien air climatisé
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SEANCES ORDINAIRES DU CONSEIL MUNICIPAL

Prendre note que la séance ordinaire du conseil municipal se tiendra le mardi 2 septembre 2025 a la
salle des Batisseurs du Centre Rousseau (aréna) situé au 390 rue Verreault a 19 :30 heures.

En raison de I'élection générale qui se tiendra le 2 novembre prochain, la séance ordinaire prévue le 6
octobre initialement ne pourra étre tenue selon le calendrier électoral municipal. Une autre séance
ordinaire se tiendra donc mardi 30 septembre 2025 a la salle des Béatisseurs du Centre Rousseau
(aréna) situé au 390 rue Verreault a 19 :30 heures.

TROISIEME VERSEMENT POUR LES TAXES MUNICIPALES m
48585 b

Nous vous rappelons que la date d'échéance pour le troisiéme versement
de taxes municipales est le 30 septembre 2025. /\

LECTURE DES COMPTEURS D'EAU

Les employés municipaux ont commencé a prendre la lecture
des compteurs d'eau pendant le mois d’aolt et termineront en
septembre. Tout comme par les années passées, le service
d'aqueduc sera facturé en fonction de la consommation.

De plus, il est important de laisser I'accés libre au compteur
d'eau intérieur, car il se peut que nous devions faire une
vérification si le compteur extérieur semble défectueux. Lors de
la derniéere visite, certains compteurs étaient inaccessibles, car
il y avait du bois de chauffage devant, donc nous demandons
votre collaboration.

PAR STEPHEN LORD, DIRECTEUR GENERAL
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VENTES DE GARAGE

Les ventes de garage sont permises uniquement 2 fois par année soit la fin de semaine de la Journée
nationale des patriotes et la fin de semaine de la féte du Travail. Donc, si vous prévoyez faire une
vente de garage, la prochaine sera permise la fin de semaine de la féte du Travail, soit les 29, 30, 31
ao(lt et 1° septembre. Si mauvaise température, celle-ci est remise a la fin de semaine suivante.

Les ventes de garage sont permises également une fin de semaine dans le mois qui suit la vente
d'une résidence.

ABRIS D'AUTOS POUR LA SAISON HIVERNALE

A compter du 1°" octobre, il est permis d'installer les abris
d'autos pour la saison hivernale. Ceux-ci ne doivent pas étre
installés en permanence, donc ils doivent étre enlevés au

|IMPORTANT

printemps.

PISCINE RESIDENTIELLE

Veuillez prendre note que le gouvernement du Québec a modifié le réglement sur la sécurité des
piscines résidentielles a son article 10. Cette modification change la date pour étre conforme au 30
septembre 2025. Ceci implique, pour les propriétaires d’une piscine dont I'installation est antérieure au
réglement provincial, I'obligation d’avoir une installation conforme aux dispositions du réglement en
vigueur. Prendre note que nous sommes actuellement a faire une inspection des piscines sur
I'ensemble du territoire de la municipalité.

Vous pouvez faire I'auto-évaluation de votre installation. Vous n'avez qu’a suivre ce lien
https://www.quebec.ca/habitation-territoire/piscines-et-spas/securite-piscines-residentielles/securisez-
piscine#c260971 et choisir le type d’installation en fonction de votre situation.



https://www.quebec.ca/habitation-territoire/piscines-et-spas/securite-piscines-residentielles/securisez-piscine#c260971
https://www.quebec.ca/habitation-territoire/piscines-et-spas/securite-piscines-residentielles/securisez-piscine#c260971
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LECOCENTRE

|l est possible & tous les résidents de Saint-Jean-Port-Joli d’utiliser les services ’ECO CENTRE DE
L'ISLET situé au 451, boul. Nilus-Leclerc a L'Islet.

La municipalité a conclu une entente avec la municipalité de Llslet pour I'utilisation des services de
leur Ecocentre. Ce site est aménagé de facon a recevoir des matiéres domestiques afin de les trier et
d’en faciliter leurs valorisations et ainsi permettre de détourner une plus grande quantité de matiéres a
I'enfouissement.

Pour plus de renseignements sur les services de I'Ecocentre, vous pouvez consulter notre site internet
a la rubrique Matiéres résiduelles ou le site de la municipalité de Llslet a la rubrique Ecocentre. Noté
bien que les appareils informatiques (ordinateurs, portables, écrans, imprimantes, souris, téléphones
cellulaires, etc.) et les autres appareils électroniques (téléviseurs, téléphones, photocopieurs,
magnétoscopes, etc.) sont TOUS acceptés a I'Ecocentre. Les propriétaires résidentiels de la
municipalité devront présenter une preuve de résidence ou le compte de taxes 2025. Pour plus
d’informations, vous pourrez consulter le dépliant de I'entreprise sur le site internet ou le Facebook de
la municipalité.

Important

Les petits électroménagers et appareils électriques tels que : grille-pain, four @ micro-ondes, séche-
cheveux, perceuse ou autres outils électriques ne sont pas des appareils électroniques. lls doivent
étre apportés a I'’écocentre ou donnés a un organisme de bienfaisance afin d’en prolonger la durée de
vie et la réutilisation.

CUEILLETTE DES MONSTRES MENAGERS

Prendre note que depuis 2023, la collecte des monstres ménagers (poéles, réfrigérateurs, meubles)
aura lieu qu’une seule fois par année. La collecte a eu lieu au printemps dernier et la prochaine
collecte aura lieu au printemps 2026.
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COLLECTE DES MATIERES RESIDUELLES

Nous rappelons a la population que les rebuts de construction (béton, bois, etc.) ne sont pas acceptés
dans les bacs et conteneurs de déchets. Ceux-ci doivent étre acheminés vers un écocentre.

N’oubliez pas de mettre vos bacs la veille du jour de la collecte et de les récupérer le méme jour, aprés
la levée.

La collecte des matieres organiques (matieres compostables) est réalisée le vendredi de chaque
semaine en période estivale (début mai jusqu’a la fin octobre) et le reste de I'année aux deux
semaines. |l est important de mettre votre bac a chaque collecte pour éviter des désagréments.
Veuillez prendre note que vous pouvez utiliser les sacs Kraft en papier compostables et non les sacs
de plastique biodégradables ou dits compostables. Pour plus d’informations, consulter votre aide-
mémoire et/ou le site internet de la municipalité a la section Matiéres résiduelles.

Si vous avez des commentaires, plaintes ou suggestions concernant la collecte des matiéres
résiduelles, vous pouvez nous écrire sur info@saintjeanportjoli.com ou communiquer directement par
téléphone au 418-598-3084 poste 120.

PAR NICOLAS PILOTE, DIRECTEUR DE L’'URBANISME ET DE L’ENVIRONNEMENT



mailto:info@saintjeanportjoli.com

"‘xlur]i-:‘ip;l[ii(” de

SAINT-AUBERT g Chronique municipale de Saint-Aubert

= e -

g i -

S T Un rappel est toujours de mise pour le respect des espaces
'::‘,fd::’m';:ww de stationnement réservés aux personnes a mobilité réduite.
e Vous génez pos / _ o

b y l Ces espaces sont clairement indiqués au sol et/ou au moyen
d’affichettes.

Pour une personne sans probléme de motricité, se stationner
un peu plus loin n’est que l'occasion de faire un peu
d’exercice. Pour une personne handicapée, c’est I’ascension
de I’Everest chaque fois, avec tous les dangers que cela
comporte.

La prochaine fois que l'urgence de votre situation vous
incitera a prendre la place d’une personne handicapée,
demandez-vous si vous voulez vraiment « prendre a sa place
»...

. — “OND EST
Une mise en garde pour sensibiliser ' '—5?(-)_]-]

votre jeune téméraire

Chaque année au Québec, une dizaine de D,
personnes subissent une fracture a la colonne IL NE MARCHERA
vertébrale a la suite d’'un plongeon en eau peu PLUS JAMAIS.
profonde, que ce soit dans les cours d’eau naturels

ou les piscines. Il peut en résulter une paralysie

complete ou partielle des quatre membres et du

tronc.

De trés bons nageurs, méme des athletes en ont été

victimes. Le plus récent cas médiatisé est celui de

Théodore Coté, 17 ans (La Presse, 11 aott 2025).

Théodore s’é¢tait inscrit dans un cégep et

souhaitait se joindre a 1’équipe de football de

I'institution. Le 30 juin, il plonge dans une piscine

hors terre en soirée, comme il I’avait fait des :

centaines de fois auparavant. I manque son EV”EL DE PLONGER S|
plongeon; sa vie bascule. Ses chances de jouer au 15 profondes de ey ot Bxcondine

football sont maintenant nulles... pour le reste de - les lieux ne sont pas éclairés
sa vie - vous avez consommé de |'alcool
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Chronique Loisirs-Culture — Valérie Dion

Parce que I'appui du milieu a fait une différence durant
les huit semaines du camp de jour estival et lors de
notre féte familiale de fin de camp, la Municipalité de
Saint-Aubert et moi-méme remercions sincérement
pour leur soutien financier et matériel :

La Caisse Desjardins du Nord de L'Islet,

La MRC de L'Islet,

Le Garage Eric Robichaud,

HMSF inc. Consultant forestier

Plastique Gagnon,

La Fonderie Pelletier,

Moisson Kamouraska,

La Soupe au bouton,

La boulangerie Sibuet

ainsi que tous les généreux donateurs de canettes.

Vous faites une différence dans la vie de nos enfants!

1™ rangée : Mando (Ariane Lajoie), Luciole (Klorane
Caron) et Loffy (Hayden Pelletier)

2° rangée : Etincelle (Cloé Robichaud) Ravioli (Charlie
Pelletier), Croquette (Mégane Turcotte) et Skippy (Félix
Beaulieu-Bernier)

Quoi de neuf a votre bibliothéque?
Par Rachel Paré, bénévole

Plusieurs nouveaux volumes en provenance du Réseau sont maintenant disponibles sur les rayons de la
bibliothéque, comme L'allégorie du Bernard-l'hermite de Genevieve Leblanc, Cceur noir de Sylvia
Avallone, 22 longueurs de Caroline Wahl, pour ne nommer que ceux-la.

Par ailleurs, le casque de réalité virtuelle est de retour a la bibliothéque pour une utilisation sur place! Une
expérience immersive et captivante pour les 10 ans et plus.

Vous souhaitez rendre I'expérience de la lecture et de I'écoute d'histoires plus dynamique et interactive
pour vos tout petits? Nous avons deux coffres a contes et un sac-surprise disponibles pour le prét aux
services de garde ou aux familles avec de jeunes enfants!

L’¢quipe de bénévoles de la bibliothéque s’agrandit avec le retour de Mmes Colette Robichaud et Emilie
Pellerin. Nous leur souhaitons la bienvenue!

Des ateliers de formation en ligne gratuits!

Toutapprendre réunit plus de 160 000 heures de cours en ligne en accés gratuit et illimité couvrant de
multiples domaines : Arts & Loisirs créatifs, Bien-étre & Santé, Bureautique, Langues, Multimédia,
Programmation, Musique, Sport & Fitness, Vie professionnelle, etc. Pour accéder a cette ressource, visitez
le site internet du Réseau Biblio a cette adresse: https://reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr CA/toutapprendre

Horaire : mardi et jeudi de 18 h 30 & 20 h, mercredide 13 h a 15 h.
Pour nous joindre : 418 598-3623 bibliotheque@saint-aubert.net Suivez-nous sur Facebook.



https://reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/toutapprendre
mailto:bibliotheque@saint-aubert.net
https://www.facebook.com/bibliothequesaintaubert
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béuton septembre

Cueillette et tri de denrées, dépannages,
préparation de repas, jardinage, tous les jours du
lundi au vendredi.

Soupes communautaires :

. Au 27, ave de Gaspé ouest, Saint-Jean-Port-Joli,
les mercredis 3, 10, 17 et 24 septembre;

. Dans la Salle communautaire a Tourville, les
mercredis 3, 10, 17 et 24 septembre;

. Dans la salle communautaire a Saint-Damase, le
premier jeudi du mois, soit le 4 septembre, de 11h
a 14h.

. Diner communautaire, a Tourville dans la salle
communautaire, le 19 septembre;

. Au 27 avenue de Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-
Joli, vendredi le 26 septembre.

Points de service

Comptoir d’aide alimentaire:

27, ave de Gaspé ouest, Saint-dJean-Port-Joli
970 des Trembles, Tourville (Bureau municipal)
15 rue du Collége, Saint-Adalbert

Pour prendre rendez-vous 418-358-6001

Communo-frigo :
. 27, ave de Gaspé ouest, Saint-Jean-Port-Joli
« 970 des Trembles, Tourville (Bureau municipal)
« 48 chemin de Taché est, Saint-Marcel (a I'arriere

du bureau municipal)
de PL]

en b ton

Friperie de Fil en Bouton au 318, rue Verreault,
Saint-Jean-Port-Joli, local 24

Le samedi 6 septembre ouvert de 9h30 a 11h30.

Les mercredis 3, 10,17 et 24 septembre de 9h30 a
11h30 et de 13h30 a 16 h. et les jeudis 4, 11, 18, et 25
septembre ouvert de 13h30 a 16 h.

Le 17 septembre, le linge d’automne et d’hiver sera en
vente.

Tous les jours du lundi au vendredi, déposez vos
dons de vétements au local, a I'intérieur de la Maison
Joly, deuxiéme étage, en face du local 24.

-
" Expo vente
N Un événement
N Des
FERMIERES
XY ?de Saint-Damase—de—L’IsIetf
o &

27 septembre 10a 17 h
28 septembre 10 a 16 h'

Salle des Loisirs Saint-Damase

7

9, place de I'Eglise

Bienvenue a tous!
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PAVAGE SCELLANT

CO

jirico.com

Excavation RESIDENTIEL

4 COMMERCIAL
Amenagement VOIRLE
paysager

Pavage

1844 234-7524
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~ Par Serge Picard

Jeu 1 Brouillamini

Je vous propose un dicton
d’origine frangaise basé sur
I'observation de la nature et

du comportement des

oiseaux migrateurs. Se

rassemblant avant leur
périple vers des régions plus

chaudes, ils annoncent un

changement de température

et sont un indicateur de

I'arrivée prochaine de

I'automne.

T
MENU POPOTE ROULANTE SEPTEMBRE 2025

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
01 02 03 04 05 06
-
o Paté au saumon Croissant salade de Pain de viande .
- crevettes —
H . 3
o I =
07 08 09 10 " 12 13 ~
- Sandwich et Boeuf  la mode Aiglefin sauce
bk -' accompagnement aneth et citron
1 14 15 16 17 18 19 20
i | Poulet sauce tao Boeuf ha_ché sauce Spaghettis a la
l‘l.. al'oignon viande T d
21 22 Filet de porc 23 24 25 26 27
sauce Boulettes aux Las.agnes aux
champignons et péches fruits de mer
ail
28 29 30

Brochette de poulet

N\
Informations et commandes % onee Menu et repas par

418-598-3235 % O Manu atelier culinaire




Egouttement d'eau garanti

| = Pavage
= Bordure & asphalte
#.a Scellement de fissures

i a Vente d’enduit protecte

' = HNivelage et compaction
a Bordure de béton, pavé, muret
s Pelouse semée ou roulée

Résidentiel
Commercial
Industriel
Municipal/Voirie

Estimation gratuite
Plus d& 50 pns d'expérience
ur.com

pavage.francopur Evideotron.ca [=

418-598-1305
0. Fzetm dhu L Eglise, St-Juam-Port-Joli GOR 30 FI'DjEt clEen mAain

LOCATION
DE REMORQUE ET CONTENEURS MARITIMES
3 ESPACES D’ENTREPOSAGE POUR:

* Petite voiture

* Motomarine
« Ménage, etc.

POSSIBILITE DE DEMENAGEMENT LOCAL

CONTACTEZ PHILIPPE TREMBLAY
418 598-9332 - 418 234-7332

EQUIPE

RE/MAX

ELEGANCE

EQUIPE Wi torind
GILLES COUTURE 418 598.6031




INFORMER & SENSIBILISER

Conférences
g,ratm'/te/s »
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Montmagny-Lislet

Activités organisées par I'Association québécoise de défense des droits
des personnes retraitées et préretraitées de Montmagny-L'lslet (AQDR),
un organisme qui agit pour le mieux-étre des 50 ans et plus.

Municipalité de L'Islet 0

Conférence au Restaurant L'Eveil

Chez soi en toute sécurité TSS-CA

MERCREDI 17 SEPTEMBRE
Déjeuner a 9h00 | Conférence a 10h00

Chaudiére-Appalaches inclusive

MERCREDI 8 OCTOBRE
Déjeuner a 9h00 | Conférence a 10h00

La sécurité incendie

MERCREDI 22 OCTOBRE
Déjeuner a 9h00 | Conférence a 10h00

La santé auditive

MERCREDI 19 NOVEMBRE
Déjeuner a 9h00 | Conférence a 10h00

St-Jean-Port-Joli 0

Atelier-conférence a la Soupe au bouton

La proche aidance CAB-ML

MERCREDI 5 NOVEMBRE

Atelier a 13h30, aprés la soupe populaire

Ainés Branchés
TOUS LES MERCREDIS

De 13h a 16h : période sans rendez-vous
pour du soutien informatique sur votre
appareils (tablette, téléphone cellulaire
et ordinateur) adapté a tous les niveaux

BIENVENUE A TOUS

Appelez-nous Ecrivez-nous par courriel Suivez-nous sur Facebook
418 291-4642 info@agdrmontmagny.org Aqdr Montmagny-L'Islet




